
Nos

Situé en plein cœur du Parc Marin de la Mer d’Iroise, notre hôtel a depuis 
toujours, à cœur de préserver cet environnement et de mettre en 
place une réelle stratégie sur le plan du développement durable.

Dans cette perspective, le Sainte-Barbe Hôtel & Spa est candidat à l’obtention 
du label , premier label de tourisme durable certifié pour les hôtels 
et restaurants, pour l’année 2024.

Découvrez dès à présent nos engagements dans notre
.



Nous 
nos et nos 

• Nos équipes sont formées aux 
écogestes à respecter dans leurs 
tâches quotidiennes

• Nous invitons nos clients à 
adopter des écogestes durant 
leur séjour (limiter le 
changement du linge, tri des 
déchets, ...)

• Nos équipes sont formées à une 
pratique numérique 
écoresponsable (limiter 
l’impression des documents, 
utiliser du papier éco-labellisé, 
recourir à la mise en veille des 
postes informatiques…) 

Nous 
l’ et l’

• Nous relevons chaque mois nos 
compteurs d’eau et d’électricité 
pour mieux gérer nos 
consommations

• L’ensemble de nos éclairages est 
en LED ce qui permet des 
économies d’énergie et un 
confort similaire pour nos clients

• Nous avons installé des 
détecteurs de 
présence/minuterie dans les 
espaces communs/couloirs pour 
limiter le gaspillage d’énergie

Nous 
et les 

• Nous avons supprimé les 
bouteilles en plastique dans tout 
l’établissement et travaillons avec 
une majeure partie de bouteilles 
en verres consignées

• Des éco-pompes en matière 
recyclée sont installées dans 
toutes nos salles de bain

• Nous avons installé des 
conteneurs enterrés pour trier 
nos déchets 

Nous sommes 
au de nos 

• Les plats au sein de notre 
établissement sont élaborés avec 
des produits de saison, de 
préférence locaux, bios ou 
labélisés

• Les produits utilisés pour 
l’entretien des chambres et des 
espaces communs sont 
écolabellisés, ce qui offre une 
meilleure qualité de l’air et moins 
de risques pour la santé

• Notre établissement est 
totalement non-fumeur

Merci de nous soutenir dans notre démarche lors de votre séjour !



Merci de nous soutenir dans notre en adoptant ses durant votre séjour 

Economisons l’

• Pensez à éteindre la télévision et 
lampes lorsque vous quittez votre 
chambre.

• Pensez à débrancher vos 
chargeurs et prises une fois vos 
appareils chargés ou lorsque vous 
quittez la chambre.

• Fermez les fenêtres lorsque vous 
quittez votre chambre

• Retirez votre carte de chambre 
dans l'économiseur d'énergie 
quand vous sortez.

Economisons l’

• Pensez à arrêter l'eau pendant 
que vous vous lavez les dents. 
Utilisez les gobelets prévus à cet 
effet.

• Sous la douche couper l’eau 
durant le savonnage vous 
permettra d’économiser près de 
30 litres d’eau

• Conservez votre linge de toilette 
durant votre séjour et demandez 
à ne pas changer vos draps si 
vous restez plusieurs nuits

Trions les 

• « 1 Tonne de papier recyclée 
permet à plus de 16 arbres de 
rester debout. »
Privilégiez la dématérialisation de 
votre facture lors de votre 
départ.

• Pensez à laisser les bouteilles 
d’eau du mini-bar vides, en 
chambre, elles sont consignées

• Déposez vos piles usagées à la 
réception

• Si vous faites, des achats, 
remettez-nous vos emballages 
carton et plastique, nous nous 
chargerons de les recycler

Achetons

• Pendant votre séjour, pensez à 
consommer local 

• Contribuer à l’économie locale en                
consommant de bons produits de 
saison

Circulons

• Pendant votre séjour, privilégiez 
les déplacements à pied ou à 
vélo, laissez votre voiture au 
parking, et profiter des 
magnifiques paysages



Located in the heart of the Iroise Marine Natural Park, our hotel is 
committed to preserve this environment and implementing a real 
strategy in terms of sustainable development.

With this in mind, the Sainte-Barbe Hôtel & Spa is on the way to obtain 
the label, the first certified sustainable tourism label for hotels 
and restaurants, for the year 2024. 

Discover now our commitments in our .

Our



We
our and our

• Our teams are trained in eco-
gestures to follow in their daily 
tasks

• We invite our guests to adopt 
eco-friendly gestures during their 
stay (limit changing linen, sorting 
waste, ...)

• Our teams are trained in eco-
responsible digital practices 
(limiting the printing of 
documents, using eco-labelled 
paper, putting computer stations 
on standby, ...)

We
and 

• We read our water and electricity 
meters every month to better 
manage our

consumption

• All of our lighting is in LED which 
allows energy savings and similar 
comfort for our customers

• We have installed occupancy 
sensors/timers in common 
areas/corridors to limit

energy waste

We
and

• We have eliminated plastic 
bottles throughout the hotel and 
work with a majority of 
returnable glass bottles.

• Eco-pumps made from recycled 
materials are installed in all our 
bathrooms

• We installed underground 
containers to sort our waste

We are 
to the of our

• The dishes in our restaurant and at 
the breakfat are prepared with 
seasonal products, preferably local, 
organic or labeled

• The products used for the 
maintenance of our rooms are all 
eco-labeled, which offers better air 
quality and fewer health risks

• Our hotel is completely non-
smoking

Thank you for supporting us in our approach during your stay !



Thank you for supporting us in our by adopting its during your stay

Save

• Remember to turn off the TV and 
lamps when you leave your room.

• Remember to unplug your 
chargers and plugs once your 
devices are charged or when you 
leave the room.

• Close the windows when you 
leave your room

• Remove your room card from the 
energy saver when you go out.

Save

• Remember to turn off the water 
while you brush your teeth. Use 
the cups provided for this 
purpose.

• In the shower, turning off the 
water during soaping will save 
you nearly 30 liters of water.

• Keep your towels during your 
stay and ask not to change your 
sheets if you are staying several 
nights.

sorting

• "1 ton of recycled paper keeps 
more than 16 trees standing."
Prefer to dematerialize your 
invoice when you leave.

• Don't forget to leave the water 
bottles in the mini-bar empty, in 
the room, they are returnable.

• Drop off your used batteries at 
the reception.

• If you make any purchases, give 
us your cardboard and plastic 
packaging, we will take care of 
recycling it.

Buy

• During your stay, remember to 
eat local

• Contribute to the local economy 
by consuming good seasonal 
products

Move

• During your stay, choose to travel 
on foot or by bike, leave your car 
in the car park, and enjoy the 
magnificent landscapes


